4° ENTREVISTA

Maica Martinez, ballarina i coreografa de butoh:

“Feim feina a través de la imatge i la paraula,
no des de lemocio, que també commou
| fa que passin coses interiorment”

‘ TexT: JOAN MASCARO M. | Fotos: MM,

Maica Martinez Sanchez (Rosario -Argentina-, 1972), ballarina i coredgrafa de butoh, és la meitat de la companyia de teatre dansa
Karbala. L'altra meitat és el també argenti Ariel Procajlo. Ambdés van fundar la companyia I'any 2002 a Barcelona, on es van co-
néixer. Des de I'agost de 2010 viuen a Ciutadella, on donen classes i on bianualment organitzen les jornades internacionals de
dansa, pensament i investigaci6 corporal que son I'anomenat Experimenta Butoh Menorca. Enguany, amb la participacio fixe d’en-
tre 50 60 persones, aquest esdeveniment arribara a la tercera edicid i ha de tenir lloc durant 5 dies, entre els 26 i 30 d'agost pro-
pers, a les pedreres de Lithica, amb una série d'activitats que també estan obertes al public en general que vulgui anar-les a veure
(la programacié complerta es pot consultar a experimentabutohmenorca.blogspot.com.es). De tot plegat, relacionat amb aquesta
dansa contemporania que és el butoh, n’hem parlat amb Maica Martinez.

- Us he sentit a dir que
aquest tipus de dansa duu
implicita una profunda filo-
sofia de vida.

- Si, perqué en realitat, per a
noltros, aquesta dansa integra
també altres visions que
tenim del moviment, per mor
que requereix un entrena-
ment fisic molt rigords, una
actitud molt present en la
practica i, a la vegada, té
també una part d’univers oni-
ric, poétic, que ens interessa
molt a nivell compositiu. | si
que, en relacio a la filosofia,
requereix molta honestedat
en la feina, perqué d‘altra ma-
nera es nota com un artifici. |
aco és quelcom que es pot
traslladar a la vida quotidiana,
en el sentit que quan qualcu
té una actitud honesta i amo-
rosa, i amb fe en el que fa, es
- Com explicaries, breument, queé és la dansa butoh? nota molt, perqué pots respirar allo en aquella persona. | quan
- Es una dansa contemporania nascuda al Japd després de les acd no succeeix també te’n dénes compte facilment, perqué no
bombes d'Hiroshima, i que també es correspon amb altres avant- és dissimulable.

guardes artistiques de les décades de 1950 i 1960. Pero -Ho és aquesta honestedat, ido, el que cerca la dansa butoh?
oguesta dansa ha begut de dues corrents: una tradicional japo- - Si, per mi si, cerca una actitud honesta en la vida. Per a nol-
nesa de teatre noh i kabuki, i una altra de corrents occidentals tros, aquesta visié també s‘amplia i s’estalona en les altres fei-
com I'expressionisme alemany, surrealisme o dadaisme. A Eu- nes que feim. Com per exemple a les classes que donam d'ioga,
ropa va entrar per Paris i Berlin i als Estats Units sobretot per de relaxacié dindmica, en el contact improvisacid, en el teatre
Nova lork. antropologic, en la consciéencia sensorial, en I'anatomia del mo-
- Qué vol dir ‘butoh’, etimologicament? viment,.., perqué tot sén llenguatges amb els quals entrenam
- B, tot i que és dificil, perqué sobretot per a ells el llenguatge | des d‘on partim. Llavors, crec que si que la dansa butoh, en
i€ una altra cosmogonia, si en féssim una traduccid i tot i que hi algun punt, té coses de totes aquestes visions del moviment,
"o altres accepcions, una definicié que a noltros ens agrada és al manco en el butoh que noltros hem construit, perqué, és clar,
“enterrar-se pels peus” (bu) “per poder volar amb els bracos” és un butoh personal.

toh). - Hi ha altres visions, també, de dansa butoh?

Maica Martinegz, ballarina i coreografa de la companyia Karbala
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> Revista Iris, 21 agosto 2015. Ciutadella, Menorca.

- A Espanya, per exemple, hi ha altres visions o mirades de
butoh, com a més catartiques o de ‘trance, amb les quals nol-
tros no ens sentim identificats. Per mi, la dansa butoh és una
possibilitat no només de dansar siné també de ‘ser dansat, en
el sentit que mentre ball som conscient dels elements de la na-
tura (de I'enterra, de I'aire, etc), perd a la vegada me deix ‘tra-
vessar’ per aquests elements. Som conscient de qué hi sén i
m’'estalon i me deix ‘travessar’ per ells, igual que pel temps pre-
sent. A¢o seria dansar i ‘ser dansat

‘ La dansa butoh cerca una acti-
tud honesta en la vida, reque-
rint un entrenament fisic molt
rigoros i ser molt present en la prac-
tica
- A I'Experimenta Butoh Menorca que feis a final de mes a
Lithica el definiu com a jornades de dansa, pensament i in-
vestigaci6 corporal, a més a més que una de les preguntes
que us feis és vam quin cos creau amb la dansa. En quin sen-
tit us feis aquesta pregunta? €s forcar el cos quan un fa una
activitat d’aquest tipus?
- Vam, la primera idea de I'Experimenta, la primera pregunta
motor fou aquesta. Va ser d’aquesta manera que convocarem

als mestres per a la primera edicié de I'Experimenta (2011),
perqué a diferencia d’'un festival en qué hi ha exposicions de

temes, tallers i espectacles, que en certa manera també hi és,
amb Experimenta tenim la intencid de crear una mena de tei-
xit col'lectiu mentre s’esta fent. Vol dir que no només es déna
I'oportunitat d’aprendre coneixements, noves técniques, inter-
pretacions de la dansa i teatre,... siné que també reflexionam
sobre quin cos cream amb la dansa, perqué depéen del movi-
ment el cos es formateja, i aco és quelcom que tant a jo com a
n’Ariel ens interessa molt.

- Ens ho expliques una mica més?

- (Riu) Bé, si... A una mateixa classe, un mestre pot conviure
amb persones que han fet, o fan, entrenaments molt diferents,
i pots veure com cadascu, segons queé hagi fet (sigui dansa
classica o una altra cosa), té un cos que respon a un canon,
donat per aquell entrenament, més o manco rigorés. | tot i que
jo som una enamorada del moviment en qualsevol de les seues
formes, si que not que depén de com eduques el cos, al mateix
temps, a aquest li crees una limitacid, li dénes un repertori de
moviments que pot ser el seu limit, la seua presé, una imposi-
cié. Llavors, amb I'Experimenta vam voler dur a gent de dife-
rents lloc i cultures del mén, i de diferents disciplines del
moviment, per veure com tot aco formateja un cos o un altre,
perqueé, per exemple, la cultura, un tipus d’escola de moviment
o0 I'educacid mateixa, formateja un cos concret,

- Llavors, la pregunta...

- Si, i aquesta pregunta, llavors, fou com una pregunta trampa...
No per dir, mirau, amb el butoh generareu aquest tipus de cos
i farem una marca registrada, que no és aco, sind, precisament,
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per regalar-nos una possibilitat de tenir
un cos reflexiu, lliure, malleable, despert,
ddctil (que pot ser pedra i vent a la ve-
gada), que pugui deixar-se anar, viu, i
també deixar-se ‘travessar’ i ser aquelles |
forces i intensitats que déiem. Aco és el
que volem aconseguir noltros quan si-
guem vells (riu). Aqui no hi ha limits.

- Es curiés, també, que associeu paraula
i moviment, perquée la dansa és movi-
ment amb el cos, expressio corporal,ila
paraula, dit en aquest sentit, no existeix
en la dansa.

- A la dansa butoh es treballa molt amb
imatges, a través de paraules, amb la im-
provisacid, en I'entrenament. El llenguatge
verbal és una de les meravelles de les ca-
pacitats humanes i jugam molt, per exem-
ple, a substantivar un verb (“cridar la
pedra’, per exemple, quan en realitat una
pedra no crida), a metaforitzar. Amb la
dansa i a través d’'una imatge expressada
es tracta d’obrir un forat per tal que sor-
geixin coses de l'inconscient i que tenim
dins noltros sense aflorar. Aco també és commovedor, a vega-
des tant per als espectadors com per a noltros mateixos que
esteim ballant o practicant. De fet, noltros no feim feina des de
I'emocid, sind a través de la imatge i la paraula, que també com-
mou i fa que passin coses interiorment, tot i que quan estic ba-
llant és la meua responsabilitat el no quedar-me alla, perque
en aquell moment no estic fent terapia.

- Abans ja ho has dit un poc, quan parlaves de crear un teixit
col-lectiu mentre es fa I'Experimenta, pero de les jornades
també em crida I'atencidé que es demani que els mestres que
vénen no només facin de mestres siné que també participin
de la trobada fent altres coses, com per exemple fer d'a-
lumne als altres tallers.

- Bé, partim de la idea que Experimenta no és un festival, és
una trobada on procuram que tant ballarins, com artistes, po-
nents, mestres, participantes i fins i tot els col'laboradors vo-
luntaris, d‘alguna manera puguin conviure tots junts, fent que
tots, un moment donat, puguem fer les diferents funcions i rols
que hi ha. €l mestre és mestre en el seu taller, pero és alumne
al taller d’un altre i és espectador a la ponéncia d‘altre, per ex-
emple. | aco és una premissa d’€xperimenta: quan convocam als
mestres els demanam aquest compromis. No volem que vén-
guin, donin les seues tres hores de classe i se’n vagin a la
platja, tot i que hi ha temps per a tot. Per acd deim que Experi-
menta no té un format jerarquic, perqué en realitat tots esteim
combinant rols, encara que, és clar, quan un té un rol I'ha d’a-
gafar amb totes les conseqléncies, igual que els altres.

- Te volia demanar com us ho muntau en qiiestions de do-
blers per fer possible aquest esdeveniment.

- Aco que deia de demanar-los aquest compromis, aquesta pe-
culiaritat, és el que també fa que mestres i artistes molt reco-
neguts dins aquest ambit accedeixin a venir sense cobrar
caixets. La feina en si d’alla dins no la cobren, tot i que si que
els cobrim els desplacaments i I'allotjament, evidentment sense
gue guan siguin aqui hagin de gastar ni un duro. Si paguéssim
caixets, i en som conscients d’aco, no podriem fer I'Experimenta.
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També diria que es tracta d’'una proposta franca i clara, en qué
la gent nota que ho feim de manera amorosa i col-laborativa,
posant els nostres granets d’arena per canviar els formatejos
a qué hem estat, i esteim, sotmesos corporalment. En aquest
sentit, diria que crec que I'Experimenta Butoh Menorca és una
missié politica, és una militancia per canviar el mén i la gent
que ve ho sap. | sén els nostres complices (riu).

- Per acabar i just per fer-ne una mencié: a les jornades
també hi haura alguns moments d’activitats obertes al pu-
blic en general, no?, no és que només hi puguin anar els ins-
crits a tot I'esdeveniment... '

- L'ideal de I'Experimenta és que un sigui alla durant els cinc
dies: convivint, aprenent, sentint, pensant, rallant, mirant, dor-
mint, sopant, etc. Perd com que som conscients de quée no tot-
hom hi pot accedir, sobretot la gent que viu a Menorca, sempre
hem donat la possibilitat de poder assistir a un dnic taller, o a
dos, o a algun seminari solt, sense I'obligacié de participar de
la resta d’activitats. |, a més a més, també hi ha algunes ses-
sions que sdn obertes al public en general, on encara que es té
igualment la possibilitat de participar demanant coses també
es pot venir com a espectador i prou. A la programacid sencera
la tenim posada a experimentabutohmenorca.blogspot.com.es,
pero puc dir que pagant una entrada de 5 € es podra venir a
veure, per exemple, la presentacié de la projeccié del migme-
tratge ‘Esos cuerpos’ amb Laura Drenkard (dimecres 26 d‘agost
a les 20 hores) o anar a una jam, una sessio lliure d’improvisa-
ci6é i dansa on qualsevol hi podra anar a ballar, si vol, o simple-
ment a mirar (divendres 28 d’agost a les 20.30 hores); i el
dissabte dia 29 a les 20.30 hores, per 10 € es podra assistir a
una nit on es presentaran totes les poneéncies fisiques dels ar-
tistes participants, on a més a més de representar I'espectacle
(que pot estar en procés o acabat), a I'artista se li demana que
expliqui verbalment al public el seu projecte, a la vegada que
els espectadors també poden fer preguntes.





